
Letras 

Nossa Estrada 



Breves consideraciones 

La creación de las canciones que dieron origen a este material, tienen com único 
objetivo ampliar las vivencias musicales en el aula y proporcionar una mayor 
conexión entre los alumnos y los temas trabajados atravez de la esfera de los 
sentimientos, calidad propia de las actividades artísticas. 
Tales canciones nacieron de mi momentanea comprención (en constante 
maduración) de lo que seria adecuado para el grupo de alumnos que ingresso al 
primer año lectivo de la escuela  Waldorf Aitiara en 2011 e que el destino junto 
con la profesora Marisa Santos Altavista, generosamente entregaron a mis 
cuidados en el año 2016. 
No habia, y honestamente no hay, pretenciones de hacer de esas canciones, un 
modelo pedagógico. Mientrastanto ante la motivación de las madres e padres de 
los alumnos para realizar un registro de esas simples obras musicales, queda el 
deseo de que puedan servir de la mejor manera posible a aquellos que las 
reciban. 

Cariñosamente, André Roberto Korsakas (profesor de clase de Atiara Escuela 
Waldorf)  



AEVEMA – Criada en 2015 (4º año) cuando endeñé una época de História para el 
grupo. Las palabras de origen indígena utilizadas en el estrbillo fueron traidas 
por los alumnos. 

BRASIL Y SUS CAPITALES – Creada en 2016 (5º año) al estudiar el Brasil y sus 
regiones. 

REINO MUSICAL – Creada en 2016 (5º año) para la época de Botánica. 

ENTRE  - Creada en 2017 (6º año) para el momento anímico vivido por los 
alumnos en ese período. 

NAVEGAR – Creada en 2018 (7º año) para la época de História, durante la cual 
estudiamos la “Era de las Navegaciones”. 

El TEMPLO – Creada en 2018 para el estudio de Antropologia de 7º año. 

VIDA HUMANA – Creada en 2019 al estudiar el sistema reproductor humano no 
início del 8º año. 

NUESTRA SENDA – Creada há muchos años, cuando todavia no pensaba en ser 
profesor de clase. 



Navegar 
Levante las velas, tome el timón 
Que esta carabela quiere navegar 
Por los mares de esta vida, 
Desentrañar el mundo y la mirada 
Las estrellas iluminan 
El cielo y los corazones 
Orienta, nortea, guía, 
Bendicen a los marineros 
Y también sus embarcaciones 
Los vientos y las corrientes 
Pulsando, a fluir, 
Impulsan los barcos hacia el frente  
Mientras el timonel 
Teje el curso, traza la ruta 
empieza a conducir ... ah ... 
Oh oh oh … 

Nuestro camino 

Que el sol, Astro Rey, nos pueda enseñar 

Cómo puedes iluminar tu interior 

Mi camino 

Nuestra senda 

Llévanos la luz a todos 

Cada uno de nosotros 

Se una estrella en la acción fraterna 

Y sepa 

Que una sola no hace una constelación 

Tomados de la mano es más fácil 

Y que frente a un tropiezo 

Haya perdón 

Iê lá, laraiê lararaiê laiá  

Iê lá,  

laraiê lararaiê laiá  



AEVEMA  

Brasil fue una vez Pindorama, país, tierra de palmeras 

Así llamaron los indios nuestra patria brasileña   (2x) 

De bosques, ríos y animales, riquezas naturales, 

Formado fue, y es, el reino de nuestros antepasados (2x) 

El hombre se llama aba, la mujer para el indio es cunhã 

Y nuestra hermosa Madre Tierra, Nhandecy, fue creada por Tupã (2 veces los 2 
versos anteriores)  

Abaeté, mandioca, parati, ipê, pipoca  

curumim, cupim, tatu, açaí  

Botucatu, cipó, abacaxi, Piratininga urucum, Bauru, gambá, guarani  

Tupi, arara, tucano, paca, coivara Nhamandu, ingá, Iara, sabiá  

Caramuru, irecê, samambaiaçu, jarina capivara, jacaré, guaraná  

Maritaca, aimberé, caju, itá, catapora caipora, sagui, cori, maracujá  

Aimara, cupuaçu, Anhembi, Piracicaba jiboia, Jundiaí, jatobá  

Siri, goiaba, ariranha, anhanguera, jabuticaba, ipuera, caraí  

Capim, toró, maraca, Araraquara taquara, toca, timbó, buriti  

Aitiara, Aitiara Aitiara, Aitiara Aitiara, Aitiara 

Reino musical 
Hay un cierto reino, es un reino musical. 
En él cada ser canta una canción única. 
El sol es el padre y el maestro como regente. 
Coros y orquestas de los más bellos que ande verse. 
Canta, canta, canta planta, canta planta. 
El sol los llama: 
- ¡Canten, canten su canción de estrellas! 
Cada planta canta y cuando cantan ah, ah 
El cielo y la tierra se encuentran y cantan. 
Oh oh oh ... 
La tierra recibe con su calor maternal 
Toda criatura de este reino musical. 
La belleza y el aroma de una flor. 



Solo existen porque hay mucho, mucho amor. 

O Templo  
El templo del que nos cuenta el poeta. 
El cuerpo humano, la casa del alma. 
Morada terrenal, refugio sagrado 
Contigo voy por ahí.  
A conocer 
Más de mí mismo en ti 
A Descubrir 
El mundo entero en ti 

Brasil y sus capitales 

En tierras brasileñas 
Hay tanta variedad 
De climas, personas, paisajes, 
De vegetaciones y animales. 

Tantas costumbres 
Y acentos diferentes. 
Tradiciones de cada pueblo, 
Que forman culturas locales. 

Este país 
Que hasta parece un continente, 
Hay gente de todas partes, 
Hay cantos de toda gente. 

Esta nación 
De una belleza única, 
También tiene 26 estados. 
Y el Distrito Federal. 
Cada uno de ellos tiene 
Su propia capital. 

Aquí en São Paulo 
São Paulo es la capital. 

En Rio Janeiro 
Se repite hecho igual. 



Victoria, Victoria, Victoria, 
De Espírito Santo es. 
Salvador es de Bahia, 
No confunda las mano con los pies. 
Uai, uai, uai, uai  
Belo Horizonte es de Minas Gerais, 
Oh oh oh oh ... 
Y la de Alagoas se llama Maceió. 
Goiânia es de Goiás, 
Cuiabá de Mato Grosso, 
Palmas es de Tocantins, 
Nuestro estado más joven. 
A, a, a, a...  

Nuestro Belém es la capital de Pará. 
U, u, u, u ... 
Y Porto Alegre la de Rio Grande do Sul. 
De Amazonas 
Manaus es la capital. 
De Rio Grande do Norte 
Se llama Natal. 
Rio Branco, Rio Branco es de Acre, 
Macapa de Amapá, 
De Roraima es Boa Vista, 
Curitiba es Paraná. 
E, e, más que belleza 
De Ceará es Fortaleza. 
Hey que cosa boa 
De Paraiba es João Pessoa. 

Florianópolis de Santa Catarina. 
En allá en lo alto Piauí tiene su amada Teresina. 
No es broma, es en serio! 
La capital de Rondónia es Porto Velho. 
No estoy maluco! 
Recife es la capital de Pernambuco. 
En Maranhão 
La capital es São Luís. 

En Mato Grosso do Sul 
Es Campo Grande, así se quiso. 
En el hermoso Sergipe, 
De fruta se parece el nombre, 



Cuando digo Aracaju 
Empiezo a tener hambre. 

Uau, uau, uau, uau  
Llegó el momento del Distrito Federal 
En él la estrella que brilla 
Es la capital de Brasil 
Nuestra Brasilia 

Esta nación, 
De una belleza sin igual. 
Es nuestra tierra, nuestra suelo, 
Es nuestro patio, nuestro pan. 

Entre 

Entre blanco y negro 
Cada tono de gris se encuentra 
Tu lugar en el medio. 
Entre el dolor, el llanto 
Y la euforia, navega 
sereno el marinero. 
En aguas profundas para asustar, 
Bajo un sol que dice: "No hay nada que temer ". 
Entre el cielo y la tierra 
El destino humano apunta, 
Justo en el medio. 

Entre mucho y poco, 
De un polo al otro, 
Un peregrino va sin miedo. 
No sabe bien a dónde llegará 
Construye el camino al conocerse. 

Cada piedra con la que se encuentra 
Tendrá algo que hacer: elegir. 
Entre esculpir, transformar, 
O dejarla crecer ... 

Entre una pregunta 
Y muchas respuestas 
Hay más que lo cierto y lo equivocado.  



En medio de la gloria, 
O ante el fracaso, 
Un caballero se hace honrado. 
Deja sus armas al darse cuenta 
Que la mayor batalla es descubrirse. 
Y cuando una estrella encuentra 
Asumirá, decidirá, 
Entre opacar la luz 
O la luz reflejar. 

Vida humana 

Vida humana 
Fuente de luz aquí en la tierra 
Desde el cielo recibiste el don de crear 
Hombre, mujer 
Por su amor la vida humana está hecha 
Las almas que vienen a la tierra 
Anhelan por quién les da la bienvenida 
Por el calor del útero 
Por el amor puro y tierno 
De quien las guiará 

Que a lo largo de todo el camino 
De padres e hijos en este camino 
Ángeles del cielo derramen 
Las bendiciones mas santas 
Para el amor fructificar


